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Plano de Ensino 2023 – 1º. Semestre 
Curso: Licenciatura em Educação Física 

Disciplina: INTRODUÇÃO AO ESTUDO DA EDUCAÇÃO FÍSICA 

Turma:  São Francisco do Pará – horário integral – manhã/tarde (2ª a sábado)  

   Docente: Prof. Pós-doutor Ricardo Figueiredo Pinto –  
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e-mail da turma:  

  

I - EMENTA 

Ementa: Estudo interdisciplinar a estabelecer a articulação entre os conteúdos das 

disciplinas do curso e a realidade da intervenção em educação física. Levantamento das 

problemáticas significativas nos eixos/setores da saúde do esporte, da cultura, e do lazer 

e os da formação dos professores, com o desenvolvimento de formas de comunicação do 

conhecimento (fichamento, resenha, resumo e relatório). Apropriação de textos da 

produção acadêmica na área da educação física para o desenvolvimento de habilidades 

de estudo, leitura e escrita. 

 

II – OBJETIVOS 

 

GERAL – Compreender os procedimentos básicos da metodologia acadêmica, de 

pesquisa, e as normas acadêmicas básicas da ABNT.  

 

ESPECÍFICOS –  

• Identificar os procedimentos metodológicos da metodologia acadêmica; 

• Identificar os procedimentos metodológicos da metodologia de pesquisa; 

• Conhecer as normas acadêmicas básicas da ABNT 

 

III – CONTEÚDOS 

1. Metodologia Acadêmica; 

2. Metodologia Científica; 

3. Normas da ABNT. 

 

http://lattes.cnpq.br/2871922173876524


 

 

 

IV- AVALIAÇÃO SERÁ PROPOSTA E DISCUTIDA E DEFINIDA COM O GRUPO NO 

1º ENCONTRO. 
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OUTRAS OBRAS:  

 

Serão indicadas ao longo do desenvolvimento da disciplina 

 

https://www.normasabnt.org/#google_vignette 

 

I ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://viforum.wixsite.com/viforum 

II ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://viforum.wixsite.com/iiecgps 

III ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://viforum.wixsite.com/website 

IV ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://viforum.wixsite.com/website-1 

V ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://viforum.wixsite.com/website-2 

VI ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://viforum.wixsite.com/website-3 

VII ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://viforum.wixsite.com/website-4 

VIII ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://viforum.wixsite.com/website-7 

IX ENCONTRO CIENTÍFICO DO GPs: https://www.eventoscec.com.br/ 
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Cronograma das aulas 
 

 DATA DIA INÍCIO TÉRMINO CONTEÚDOS ATIVIDADES/METODOLOGIA 

23.01.23 2ª feira 08:00 h 12:00 h Metodologia Acadêmica Aula Expositiva 

23.01.23 2ª feira 14:00 h 18:00 h Metodologia Acadêmica Aula Expositiva 

      

24.01.23 3ª feira 08:00 h 12:00 h Projeto Pesquisa Aula Expositiva 

24.01.23 3ª feira 14:00 h 18:00 h Projeto Pesquisa Aula Expositiva 

      

25.01.23 4ª feira 08:00 h 12:00 h Projeto de Ensino e 

Extensão 

Aula Expositiva 

25.01.23 4ª feira 14:00 h 18:00 h Relatório de Pesquisa 

Acadêmica 

Aula Expositiva 

      

26.01.23 5ª feira 08:00 h 12:00 h Realização da 1ª avaliação Produção e leitura de um texto 

acadêmico 

26.01.23 5ª feira 14:00 h 18:00 h Realização da 1ª avaliação Produção e leitura de um texto 

acadêmico 

      

27.01.23 6ª feira 08:00 h 12:00 h Normas da ABNT Aula Expositiva 

27.01.23 6ª feira 14:00 h 18:00 h Normas da ABNT Aula Expositiva 

      

28.01.23 Sábado 07:00 h 

 

10:00 h 

09:00 h 

 

12:00 h 

Realização da IV 

Caminhada “Caminhando 

para a saúde” 

Realização da 2ª avaliação 

Entrega e defesa de um projeto de 

pesquisa ou atividade 

28.01.23 Sábado 14:00 h 18:00 h Realização da 2ª avaliação Entrega e defesa de um projeto de 

pesquisa ou atividade 

      

29.01.23 Domingo Folga Folga xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

      

30.01.23 2ª feira 08:00 h 12:00 h Entrega de resultado da 2ª 

avaliação com comentários 

Aula Expositiva 

30.01.23 2ª feira 14:00 h 18:00 h Revisão para 3ª avaliação Aula Expositiva 

      

31.01.23 3ª feira 08:00 h 12:00 h Realização da 3ª avaliação Avaliação escrita – a definir 

31.01.23 3ª feira 14:00 h 18:00 h Entrega de resultados Encerramento 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Planejamento das avaliações 
 

1ª Avaliação: Leitura em voz alta de um texto pré-determinado, 

fichamento, e resumo ou resenha do texto. 

2ª Avaliação: Realização da IV Caminhada: “Caminhando para a 

saúde”; entrega e defesa de um projeto de pesquisa ou atividade. 

3ª Avaliação: Escrita – a definir. 



 

 

Links e botões de acesso aos conteúdos da disciplina 
  



 

 

Textos em PDF 
  

https://drive.google.com/drive/folders/1n7k05gbzR3b3sWotjQ5C8lppoAwOpKSa?usp=share_link


 

 

Slides 
  

https://drive.google.com/drive/folders/1cSCBQwBzOPodyMuwwb45KqsgosmopudL?usp=share_link


 

 

Vídeos 
  

https://drive.google.com/drive/folders/1HBL9wzA8oKj7jPtQjG7K8CFTRLA64B6R?usp=share_link


 

 

Acesso as referências básicas  
  

https://drive.google.com/drive/folders/1H_ULjYWrrvrke41tEc8nRrdrKEso1gEd?usp=share_link


 

 

Acesso as referências complementares 
  

https://drive.google.com/drive/folders/1QeZYumP2tenik5FFl8cQ0eR7eXLMG3wn?usp=share_link
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https://2ecd007a-9316-4dc2-959d-e4dcb8f483f5.filesusr.com/ugd/157c27_f75023506f80409ba52874c885d04b83.pdf
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